Slevigles
SIEVIETE UN VINAS IKDIENAS LOMAS S[(’j SIS

VIETA PIERAKSTIEM UN PARDOMAM

JAUTAJUMI SARUNAI UN PARDOMAM

1. Kaesizdzivoju savu sievietes misiju — ienest pasaulé milestibu, mieru, ceribu, dzivibu?
Kas ir mans pamats, mana méraukla, péc kuras dzivoju?

2. Vai es saredzu, ka dzivojot pec
JTev, dilvek, ir sacits, kas ir labs un ko Tas Kungs no tevis prasa, proti - darit taisnibu, milét
Zélastibu un pazemigi staigat sava Dieva prieksa!” (Mihas gr. 6:8)

mana ikdiena ienaktu vairak dzivibas, ari dzivotprieka un miera?

3. Kadas ir manas si briza lomas (3 lidz 5 butiskakas) un ka ar tam sadzivoju?
Kas ir lomas, kuras visvairak esmu sapinata?
Kas un kam man ir japiedod, lai turpinatu pilnvértigi dzivot esosajas, vai — joprojam nesapétu bijusas?



4, Kas ir mana misija un aicinajums?

Lidzdali savu stastu (ka Tu apzinajies savu individualo misiju, aicinajumu) un klausies citu
stastitaja.

Lai palidzétu saprast savu misiju padoma — kas ir cilveki, kuri mani atbalsta ikdiena?

Ko mani saredz mana gimene, tuvakie draugi, lidzcilveki?

Ko man patik darit un piedzivot, kas man sagada dzilu prieku ne tikai manis pasas dél, bet tapéc, ka
iequveji ir citi?

5. Kur es gustu speku turpinat dzivot savas lomas, misija? Kur es eju brizos, kad ta
pietrukst?

6. Ko man iriemadijusas manas uzvaras, veiksmes? Ko — zaudéjumi, neizdosanas un
atkapsanas bnzi.

NOSLEGUMA

No ka man ir bail? Par ko es uztraucos? Kas man sap? Ar ko es cinos (atkaribas, vientuliba,
konflikti, apmelojumi, pasvertiba, nepiepilditi sapni u.c.) *

*Vienatne padoma 30s jautajumus un, ja velies, lidzdali pardomas citam sievietem pie Tava galdinam.
Uzmundriniet un iedrosiniet viena otru. Ludziet kopa.



PARDOMAM VIENATNE jeb mdjas darbs

>> MANAS LOMAS <<
Merki un uzdevumi, ka manu dzives misiju (gan sievietes, gan individualo)
istenot katra no lomam, kuras esmu.

Piemeram, loma meita.

> Uzdevums - Rupeéties par vecakiem un veltit viniem laiku. Zinot, ka mammai patik tedtris un tetis ir
kaisligs makskernieks pavadit vienu ritu, dienu, vakaru menesi ar vinu hobiju.

> Mérkis - Jaut vecakiem joprojam justies vajadzigiem, novertétiem un redzet, ka vipos ieklausas, vipus

pazist,
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KA ATRAST SAVU DZIVES MISIJU UN AICINAJUMU?

% Kas ir bijusas labakas lietas, ko esi darijusi un piedzivojusi pagatné? Vai tas turpina Tevi

iedvesmot?

..................................................




% Vaiirkas tads, ko Tu noZélo, ka neesi sava dzive vél paveikusi, piedzivojusi? Ja j, kas tas butu?
*  Pardoma visus nozimigakos izaicinajumus un gratibas, ko esi piedzivojusi. Ka Tu tos parvargji?
Un ko, Tavuprat, tie Tev iemacija?

*  Kas Tevi iedvesmo visvairak? Kads pazistams cilvéks, vai tieSi pretéji — nepazistams. Draugi un
tuvakie vai sabiedriba zinami cilveki? Varbut kadu konkrétu profesiju parstav;i? Kadas ir Siem
cilvekam piemitosas rakstura iezimes, kas Tev Skiet iedvesmas vértas?

..............................................................................................
..............................................................................................

*  Ja Tev bitu iespéja kliit par pasniedzéju un kaut ko macit, kads priekSmets, nozare vai temats
tas butu?

*  JaTevbatuiespéja publiski uzrunat kadu (vai kadas) konkrétu cilveku grupu, kura ta butu? Un
kadu véstijumu Tu véletos pateikt?

Tavas vertibas, talanti un aizrautiba ir Tava misija. Apraksti to!
Ludz, lai Dievs parada, kas ir Tavi konkrétie meérki un uzdevumi.
Lai izdodas tos istenot gan vidé, kura dzivo un strada, gan attiecibas, kuras esi!



